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RECOMENDACIONES PARA EQUIPOS DE SALUD  

Vigilancia y notificación 

Objetivo: Reconocer y monitorear el comportamiento y las características de las 
infecciones invasivas por S. pyogenes en la Argentina 

 Definiciones y clasificaciones de caso de infección invasiva por S. pyogenes  

Caso confirmado: Todo caso de meningitis, neumonía u otra enfermedad 
invasiva en el que se identifique S. pyogenes en un sitio normalmente estéril. 
Boletín Epidemiológico Nacional N° 660, SE 26, Año 2023 62  

Notificación: En el momento actual y en el marco de la ley 15.465 de Eventos de 
Notificación Obligatoria y la actualización del manual de normas y 
procedimientos de vigilancia y control de enfermedades de 2022 que prevé la 
notificación de otros eventos de importancia para la salud pública además de los 
definidos de manera regular, las infecciones invasivas por S. pyogenes 
constituyen eventos de notificación obligatoria. Modalidad de notificación: 
Nominal dentro de las 24 horas ante caso confirmado al Sistema Nacional de 
Vigilancia de la Salud (SNVS2.0).  

Información crítica a consignar: Es importante incluir en la notificación la 
información sobre la forma de presentación clínica, antecedentes de la 
enfermedad actual, comorbilidades y antecedentes epidemiológicos, así como 
las muestras analizadas, determinaciones y resultados obtenidos.  

Derivación a laboratorios de referencia:  Derivar los aislamientos de 
Streptococcus pyogenes provenientes de infecciones invasivas (no se deben 
remitir aislamientos de sitios no estériles como hisopados de fauces) al Servicio 
Bacteriología Especial del INEI-ANLIS “Dr. Carlos G. Malbrán” (y realizar la 
derivación virtual a través del SNVS) el cual confirmará identificación y 
determinación del tipo M y derivará los aislamientos pertinentes al Servicio 
Antimicrobianos (INEI-ANLIS) para estudios de sensibilidad complementarios.   

Los laboratorios institucionales deberán estudiar la sensibilidad a los 
antimicrobianos de los aislamientos invasivos con las metodologías habituales. 
El Servicio Antimicrobianos (INEI ANLIS “Dr. Carlos G. Malbrán”) realizará 
estudios de sensibilidad complementarios de acuerdo a los perfiles fenotípicos 
preliminares y el criterio que se establezca en base a los perfiles circulantes. 
Manejo de casos  

 Tras el diagnóstico microbiológico, se debe instaurar tratamiento 
antibiótico apropiado 



.  Garantizar las medidas preventivas habituales dispuestas por el equipo de 
control de infecciones (respiratorias y/o de contacto según corresponda) a nivel 
institucional así como la adecuada higiene hospitalaria.  

 Todos los contactos estrechos de un caso de enfermedad invasiva por 
Streptococcus pyogenes deben ser informados de los signos y síntomas de la 
enfermedad.  

 Se aconseja a los contactos de los casos que consulten rápidamente ante la 
aparición de síntomas: fiebre, dolor de garganta, dolor muscular localizado, o 
cualquier otra manifestación de infección por Streptococcus pyogenes 

 

RECOMENDACIONES A AL POBLACIÓN 

 Los síntomas de la faringitis son los siguientes:  

    Dolor de garganta, fiebre, cefaleas, dolor abdominal, náuseas y vómitos, 
enrojecimiento de faringe y amígdalas, mal aliento, ganglios aumentados de tamaño en 
el cuello. 

Los síntomas más frecuentes de la escarlatina son:  Garganta roja y adolorida, fiebre 
(38.3 °C o más), erupción color rojo con textura de papel de lija, piel de color rojo 
intenso en los pliegues de axila, codo e ingle, recubrimiento blancuzco sobre la lengua 
o el fondo de la garganta, lengua "aframbuesada”, dolor de cabezas, náuseas o 
vómitos, inflamación de los ganglios, dolores en el cuerpo.  

 Ante la presencia de algunos de estos síntomas es importante consultar al 
médico/pediatra para realizar el diagnóstico oportuno y evitar la automedicación con 
antibióticos. 

 En todos los casos: 

  Las personas enfermas deben evitar la concurrencia a lugares públicos (trabajo, 
escuela) y restringir los contactos hogareños. 

  Promover la vacunación antigripal en la población objetivo, así como su 
coadministración con vacunas COVID19 y otras. 

  No auto-medicarse ni promover la automedicación. En el caso de recibir indicación 
médica de tratamiento antibiótico, completar el esquema (no acortar ni abandonar los 
tratamientos anticipadamente). 

  La utilización inadecuada de los antibióticos promueve la resistencia bacteriana, y 
atenta contra su efectividad en el futuro. 

  Lavarse las manos frecuentemente  



 No compartir objetos de uso personal: cubiertos, vasos, toallas. 

  Ventilar adecuadamente los ambientes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ALGORITMO FARINGITIS  

Consenso Sociedad Argentina Pediatría Patología ambulatoria 

 


