
 
 
 
 
 
                                                                

 
 

Recomendaciones para Escuelas 

Las escuelas pueden servir como un centro de información que ayude a promover 

actividades educativas para reducir la transmisión de la gripe. 

Los estudiantes y el personal de las escuelas deben seguir las medidas de higiene 

individual y ambiental para reducir la propagación de la gripe. Añadir:  

• Mantener la higiene de superficies particularmente en los lugares o elementos 

que sean de uso público (mesas, computadoras, teléfonos, barandas, utensilios, 

baños y cocinas, etc.)  

• Airear y ventilar los ámbitos concurridos, aún con temperaturas bajas  

• El personal de las escuelas debe estar atento de observar si los alumnos 

presentan síntomas de gripe y comunicar a los respectivos padres y referentes de 

Salud escolar. 

- Contar con un listado actualizado de los trabajadores del organismo que se 

encuentran en una situación de mayor vulnerabilidad por estar dentro de la 

población de riesgo, monitoreado, las medidas de higiene individual y 

ambiental para reducir la propagación de la gripe en el mencionado grupo 

• El cierre de escuelas no ha resultado ser una medida eficaz. Por lo tanto, no 

se recomienda. 
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